
医療情報取得加算に関するご案内 

 

当院はオンライン資格確認システムを導入し、受診歴・薬剤情報・特定健診結

果等の医療情報を取得・活用することで、より質の高い医療の提供に努めてい

ます。 

今後も正確な情報を取得・活用するため、マイナ保険証の利用にご協力をお願

い致します。 

 

2024 年 12 月 1 日 

沼ノ端内科・脳神経クリニック 院長 

 

遠隔モニタリング加算（CPAP） 

 

当院では、CPAP治療を受けられている患者様を対象に、情報通信機器を用いた

「遠隔モニタリング」による診療を行っております。 

 

遠隔モニタリングとは患者様がご自宅で使用されているCPAP装置の使用時間、

無呼吸低呼吸指数（AHI）、マスクのリーク量などのデータを、当院からオンラ

インで確認・分析する仕組みです。 

 

診療への活用 

医師が月々の使用状況を詳細に把握することで、治療効果の最適化や、お一人



おひとりに合わせたよりきめ細やかな指導に役立てております。 

 

対象となる方 

CPAP治療を継続されており、医師が遠隔モニタリングによる管理が適切である

と判断し、同意をいただいた患者様が対象となります。 

 

費用（診療報酬上の加算） 

本診療に伴い、厚生労働省の定める診療報酬規定に基づき「遠隔モニタリング

加算（150点）」を月1回算定させていただきます。 

（※3割負担の方で450円程度、1割負担の方で150円程度のご負担となりま

す。） 

 

留意事項 

本システムは24時間のリアルタイム監視や緊急通報を目的としたものではあり

ません。体調の変化や機器の不具合等がある場合は、診療時間内に当院までご

連絡ください。 

 

 

2026 年 3 月 31 日 

沼ノ端内科・脳神経クリニック 院長 

 

外来感染対策向上加算に関するご案内 



 

当院は、厚生労働省が定める「外来感染対策向上加算」の届出を行っている医療

機関です。 

患者様が安心して受診できるよう、以下の通り感染防止対策に取り組んでいま

す。 

感染管理責任者の設置：院長を責任者とし、職員全員で院内感染対策を徹底して

います。 

標準的予防策の実施：手洗い、手指消毒、マスク着用、院内清掃・換気を定期的

に行っています。 

発熱患者様の動線分離：発熱や風邪症状のある方は、一般の患者様と接触しない

よう、診察時間や場所を分けて対応しています。 

地域連携：地域の基幹病院や医師会と連携し、定期的に感染対策の情報共有や訓

練を行っています。 

上記体制の整備・維持のため、初診・再診を問わず月1回に限り「外来感染対策

向上加算（6点）」診療費に加算させていただきます。ご理解とご協力のほどお

願い申し上げます。 

2026年 4 月 1 日 

沼ノ端内科・脳神経クリニック 院長 

 


